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Hier einige ausgewählte Fachbücher mit nützlichen und anregenden Informationen für 
eine nachhaltige Bewirtschaftung des Gartens. Wenn Sie weitere Literatur empfehlen 
können, freue ich mich über einen Hinweis: oliverdecken@gmail.com 
 
 
 
Nutzgarten allgemein 
 
Bruns, Annelore und Susanne: Biogarten-Handbuch. Anleitung zum naturgemäßen 

Gärtnern in Bildern. 2017. 
 
Bundesverband Deutscher Gartenfreunde: Naturnah gärtnern im Kleingarten. 2021 
 
Franck, Gertrud: Gesunder Garten durch Mischkultur. Gemüse, Blumen, Kräuter, Obst.   

2. Neuauflage 2019. 
 
 
 
Bodenfruchtbarkeit, Mulchen und Humus 
 
Bundesverband Deutscher Gartenfreunde: Der Boden lebt! Bodenschutz im Kleingarten. 

2020 
 
Cropp, Jan-Hendrik: Praxishandbuch Bodenfruchtbarkeit. Humus verstehen, Direktsaat- 

und Mulchsystem umsetzen, Klimakrise meistern. 2021 
 
Deutscher Verband für Landschaftspflege (Hrsg.): Verbesserung des natürlichen 

Wasserrückhaltes in der Agrarlandschaft. 2021 
 
Dunst, Gerald: Humusaufbau. Chance für Landwirtschaft und Klima. 2. Erweiterte Auflage 

2019 
 
Lowenfels, Jeff und Lewis, Wayne: Gärtnern mit Mikroben. Der Leitfaden des Bio-

Gärtners zum Bodennahrungsnetz. 2020 
 
Näser, Dietmar: Regenerative Landwirtschaft. 2. erweiterte Auflage 2021 
 
Oftring, Bärbel: Mach mich locker! Wer den Boden kennt, gärtnert erfolgreich und 

nachhaltig. 2021 
 
Stadtler-Kaulich, Naomi: Dynamischer Agroforst. Fruchtbarer Boden, gesunde Umwelt, 

reiche Ernte. 2021 
 



Geschichte 
 
Hurtig, Florian: Paradise Lost. Vom Ende der Vielfalt und dem Siegeszug der Monokultur. 

2020 
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